
1. 全能的神，满有能力和主权的神，用祂的大能祝福
（创世记17:1-8）
神以全能者 的身份向亚伯拉罕显现，祂有足够的能力守住祂的
圣约，不管人类的期盼或局限如何，祂都会祝福他们。

• 神应许了什么 (6-8节)？

• 关注神的能力可以如何帮助你在困境中信靠祂？

2. 全能的神，满有能力和主权的神，用祂的大能守住
约民与祂的关系（出埃及记6:3-7）
神应许会坚立与亚伯拉罕及他的后代所立的约，会带他们脱离
奴役，进入应许之地。

• 亚伯拉罕、以撒和雅各是通过什么称呼认识神的（3节）？

• 你在自己的生命中看到了神在坚立祂与你立的什么约吗？

3. 全能的神，满有能力和主权的神，用祂的大能彰显
怜悯（创世记43:14）
雅各（以色列）知道神是全能的神，大有施恩怜悯的能力。

• 14节里提到了谁(参 创世记 42:6)？

• 在你的生命中神如何彰显祂的怜悯？

祂名的能力

（第二周） 
家庭主题 :

神是全能的神
创世记 17:1-8
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请使用这一部分开始本周的学习。

阅读 创世记 17:1-8
 神称自己为伊勒沙代——“全能的神”，这给了我们一个清晰完
整的图画，让我们看到一位全能神的能力、公义和怜悯，而这正是
我们所侍奉和倚靠的神。
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阅读 出埃及记 6:1-9 

很少有关系能像父母和孩子那样，能立时产生联系。在婴孩

出生的那一刻，一位母亲或一位父亲就开始愿意为他们的孩

子做任何事。一个孩子出于自己的能力什么都没有做，却可

以得到无条件的爱和关怀，这是多么令人神往的关系啊！一

个婴孩就单单处于孩子的位分，就可以得到这样多的怜恤和

关注。在许多方面，作为神的子民，我们也是如此得到神的

关爱。不是因为我们做了什么，而仅仅是因为神是我们的天

父，祂看顾我们，并要救赎我们。

在这段经文中，神应许用哪些方式救赎祂的百姓？作为神的

儿女，这对你有什么意义？

知中有行：神要与祂的百姓建立关系的渴望彰显了祂对

我们的爱。
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满溢的能力
本周目标：

意识到你对神能力的相信程度会对你的生活方式产
生直接影响

我们对某物的信任程度与我们对它的依赖程度是成正
比的。许多人不想走钢丝，因为他们不信任那条线能
支撑得住自己。有些人不想在黑暗的地域探索，因为
他们对自己看不见的地方没有信任。在圣经中，我们
一次又一次的被告知，神是多么全能。在本周的灵修
中，我们将考察因着神的全能，我们可以如何完全
的、毋庸置疑的信靠祂。
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阅读 民数记 24:1-19 
思想这令人惊叹的事实：圣经告诉我们神是如此有能力，
即使通过假先知祂都可以彰显祂的主权。在民数记24章

中，我们读到巴兰这个被雇佣的先知。他被巴勒雇去要对

以色列人宣告的咒诅。可是，当宣告的时刻来到时，巴兰

所能做的却是祝福以色列。在你自己的生活中想想这个问

题。对我们来说，赞扬那些与我们意见一致的人是容易

的。我们更会偏爱有相似价值观或意见的人。但这和巴兰

的例子是不同的。巴兰以违背神旨意的预言为自己建功立

业。但是，神有全能的属性，那些违背祂旨意的预言被祂

的无限能力打败。

在13节巴兰告诉巴勒的事情岂不是很神奇？神的能力如何

在当今世界彰显？

知中有行： 控制巴兰口舌的能力如今依旧存在，并

也控制着今天的世界。

(祷告日) 

阅读 约伯记 27:1-12 
阅读约伯记，并思考这个无法逃避的问题：“为什么神会允
许苦难？”尽管我们不能完全寻得这个问题的答案，但约伯

的故事还是富含意义的。当约伯莫名其妙的经历了数不清

的挣扎和苦难时，我们可以学到特别的功课。我们可以看

到神在我们受苦中的全能彰显。当一无所有，毫无指望的

时候，神依然存在。

今天，当你多花一些时间祷告时，查考诗篇73:25-26的经
文，并将其作为你今天的祷词。

知中有行：即使在我们最黑暗的风暴中，上帝也是

全能的。
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阅读 约伯记 37:14-24 
你是否曾经想知道神的能力到底有多大？我们从经
文中得知祂的能力无法测度（23节）。即使是这

样，我们也不是对此一无所知。感谢主，圣经时不
时让我们瞥见神真实的大能。在约伯记37章，神站

出来告诉约伯祂的能力。祂让约伯思想祂奇妙的创
造。雷电是祂的声音，祂也使云彩浮于空中——自

然的所有被造都见证了神丰富的大能。

在什么情况下，你发现自己不情愿信靠神?默想经

文如何能帮助你加深对神的信靠？

知中有行：在被造物中没有什么比造它的主更

好更强，理解这一点，可以让我们经历平安。

阅读 启示录 19:6-16 
当我们谈到敬拜时，会激起不同人的不同情绪。有

些人喜欢古典圣诗，而另一些人则喜欢现代音乐。

这都没错。神允许每一代人写歌赞美祂。但是，我

们必须停下来问一个最基本的问题：神想要被如何
敬拜？在启示录第19章，神告诉我们天开了。有大

群民众唱歌赞美神。为什么他们赞美祂？两个原

因：祂是公义的，祂是施怜悯的。

你如何定义敬拜？为什么我们的定义要越过音乐层

面？当我们在此生赞美神时，让我们记得为在启示

录中看到的事情而赞美祂。在今生，让我们歌颂敬

拜神，因为祂圣洁无比，满有恩典。

知中有行：我们敬拜神仅仅因为祂是神。

既然我们在学习通

过神的称呼了解神

的属性，做一些研

究，找出你曾孙名

字的意义。（可以

网上搜索。）给每

一位曾孙写一封

信，和他们分享他

们名字的含义，以

及你对他们活出那

些意义的期盼。告

诉他们你会如何为

他们祷告，让他们

在成长中更多认识

神。与他们说含有

生命真理的话语，

并常常为他们向神

祷告。
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