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走进你的卧室，有人可能就会发现有关你的很多东西。墙壁的颜色、贴挂的海报、整洁与否……你的空间反

应出了你的个性和兴趣。

当所罗门建圣殿的时候，他建了一个适合以色列的神居住的空间。

在列王记上8章中，所罗门对以色列人宣告说，他的父亲（大卫）想要为神建殿。然而神却应许大卫，他的

儿子才是那个建殿的人。当神成就了祂的应许并且圣殿完工之时，所罗门赞美神。他宣称神是强大且有权柄

的神，祂的名字“耶和华”意思是“以色列的神”。通过宣称神是主耶和华，所罗门宣告了神契约式的名

字。他公开承认神一直在履行祂对自己子民的承诺。
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主题：
神就是主第1周

阅读 出埃及
记 
33:12—34 :8

阅读 创世记 32:22- 32

“我已经说过很多次了，难道必须再说一次吗？”权

威人物已将这个句子用了上千年。你已经听说过很多次

了，难道还要再听一次吗？想像一下当处理贯穿整个旧

约时代以色列人重复性地循环背叛、悔改、重新承诺，

神是什么样的感觉。

在出埃及记34章，摩西上西奈山，神重新在石版上写

下祂的诫命。神在摩西面前经过，准许他的请求，并且

宣告祂的名字：主耶和华。用祂个人的名字，耶和华，

神宣告了祂的品质是有怜悯、有恩典、宽恕人并信实的

神。摩西做出了唯一合适的反应：伏地下拜。

      

默想：我可以用什么方式敬拜神？

你一天听到自己的名字许多遍。你用它来介绍自己。在

你生命中在大多数重大事件中它会被宣告。然而，你在

真正取名时却没有发言权。无论你的名字多么无聊或者

奇怪，你的父母肯定在给你起名时有他们的思量。如果

你还不知道，有时间问问他们为什么给你选这个名字。

在《圣经》中，神在重大事件后会给人改名字。他们的

新名字描述了发生的事情并且成为在他们生命中发生转

变的证据。在雅各与神的较量中，他的名字被改成了以

色列，意思是，“他与神较力。”雅各会一直记得这次

相遇和他所受的祝福。

默想：

当人们听到我的名字时，他们会想到什么品质？

为祂在你生命中的恩典、怜悯、宽恕和信实

赞美感谢神。

选择一个你想要更像耶稣的方面，并且思考要在

这个方面上被认可的话，自己需要做些什么？

应用： 应用：

阅读 列王纪上 8:12- 30

默想：在我的生命中，神如何信实的成就应许？

找这些经文，读一下神另外的应许：希伯来书13:5；约翰福音16:33； 

应用：和约翰福音 10:9-10
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以色列人当然不值得拯救。他们离弃了神 ,敬

拜偶像并且亵渎神的名。但神因着祂的恩典和

怜悯，拯救了以色列人并且给他们寻求祂的新

心。在他们里面的圣灵感动他们，使他们愿意

遵守神的诫命并与祂建立关系。

有时我的思想像脱缰的野马。我不断在想我还

未完成的清单和计划。我不得不刻意留出灵修

时间来倾听圣灵对我说话。当我寻求与神更亲

近的关系、想要跟随祂的时候，圣灵总会引导

我。

Th
互联网上可以得到许许多多的信息，并且很容

易复制、粘贴，剽窃的试探就很大。在审阅任

何论文之前，你的老师最可能先审查文章是否

是抄袭别人论文的结果。从留级到开除，抄袭

别人的思想和结论的代价是很严重的。

为了得到名声，彼得、约翰和其他使徒们可能

宣称他们所行的神迹是靠着自己的能力。然

而，在使徒行传4:8-12，彼得承认真正医治瘸

脚者的是耶稣基督。然后，彼得继续说除耶稣

基督外，别无拯救。耶稣真正的跟随者将所有

荣耀归给祂。
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 你是否曾经被明星震撼过？或许在你喜欢的艺术家的音乐会，你曾穿过后台到你，得到他们的亲笔签

名或者与他们自拍一张合影。带着所有的兴奋，你能处理好这种经历还是整个人都完全怔住了？希望你

至少不会像个傻瓜一样泣不成声。大卫曾被宇宙的创造主震撼过。在诗篇第8篇，他赞颂神的威严并高

举祂的名。他观察神的创造之工，并且完全惊呆了。为什么神会眷顾人，在地上给人类权柄？大卫宣告

神是主、是他个人的神，并以这样的宣告结束他的思考。

W

应用：
本周，关注身边神的奇异创造。以此鼓励自己追求与创造我的主和愿意主动亲近我的神有更
深的关系。

阅读 诗篇 8:1-9

默想：我多久会被神的创造和祂想与我建立个人关系的愿望震惊一次？

本周的每一天，读过圣经后花时间默想。让圣

灵引导你。

本周与一个人分享关于耶稣曾为你作的事情。

应用： 应用：

阅读 以西结书 

36:16-28

          

阅读 使徒行传 4 :1-22

默想：

圣灵如何在我里面作工，让我更愿意为主而活？
默想：

在什么方面我可以将基督在我生命中所作的

归荣耀给祂？

What’s in a Name?




