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请使用这一部分开始思考本周的学习。

阅读 约翰福音 19:1-42
耶稣在十字架上的死不是一场悲剧。不是殉道者的死亡。耶稣的死是

救世主的献祭，完全是按照神救赎我们的计划进行的。

1. 彼拉多将耶稣交给他们去钉十字架。 (约翰福音 19:1-16) 
为了安抚群众，彼拉多将耶稣钉上了十字架。

• 犹太人呼喊“除了凯撒，我们没有王”有什么意义（15节）？

• 你如何平衡对国家的忠诚和对基督的忠诚？

2. 君王耶稣为祂的子民被钉在十字架上 (约翰福音 19:17-22) 
尽管犹太人的祭司长反对，彼拉多还是在十字架上安放了一个牌

子，宣称耶稣是犹太人的王。

• 耶稣背负祂的十字架是什么意思？

• 你如何向不信主的人解释耶稣之死的意义？

3. 耶稣被钉十字架印证了弥赛亚的预言(约翰福音19:23-42)
在这19节经文中，至少应验了四个预言，表明神的话是可靠的。

• 预言有哪些？

• 这会如何使你坚信神的话？

无与伦比的救主
（第三周）

家庭主题： 
牺牲的主
约翰福音19:1-42

1∙ 无与伦比的救主 第三周



 7/20 礼拜一
阅读 撒迦利亚书 12:1-12 

在旧约中，以色列人处于一种想当然的预设模式。他们

总觉得神会祝福他们。于是，他们对自己的服侍和奉献

就开始有点松懈了。这会导致他们偏离神。之后，神派

遣先知来呼吁他们悔改，再一次跟随祂，否则后果自

负。人们忽视了先知，因此他们承受后果。我发现这个

循环里有两部分特别精彩。第一，上帝总是试图召回他

们。第二，即使在他人们为自己的罪受苦的时候，神还

是给他们盼望。

神通过撒迦利亚传递的祂所赐的盼望是什么（10节）？

你因你的罪受了什么苦？在这些时候，神如何给了你盼

望？

知中有行： 神对罪人不懈的寻找是盼望的一个缘由。

终极献祭
本周目标： 坦然活在基督里

我在谷歌搜索引擎上输入，耶稣是谁？结果返

回了超过3.05亿的回答。其中一些回答是大同
小异，但即使如此，关于耶稣是谁还是有很多
说法的。尽管关于耶稣是谁有很多说法，但正
确答案只有一个。耶稣反复告诉我们祂是谁、
祂做了什么。不管我们听到过多少种这些问题
的答案，耶稣亲口说的答案才是我们要接受
的。本周的灵修将帮助你聆听和接受耶稣对于
祂自己身份的回答。
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 7/21 礼拜二
阅读 路加福音 23:1-7 

我曾经认为犹太祭司长拒绝耶稣是出于无知。近年来

我改变了这个看法。其中一个原因就是在周末学习中

看到的，当犹太祭司长带领群众说他们除了凯撒没有

其他王。这完全是在否定神。虽然耶稣有时命令人们

不要说出祂所做的事，但当被直接面对询问祂身份的

问题时，祂从不否认自己是谁。

你认为祭司长听到了耶稣承认自己是犹太人的王吗（3

节）？为什么或者为什么没有呢？我们先入为主的观

念会怎样导致我们错过耶稣在我们里面做的转变？是

否也会错过耶稣要通过我们做的事和祂为我们而做的

事？

知中有行： 即使人类拒绝承认，但耶稣仍然是主。

7/22 礼拜三
(祷告日)
阅读 约翰福音 5:16-30 

人们做出的声明常常会迫使我们要决定接受与否。
我所做的决定也可以反映我对那个人的看法及对他/

她品性的理解。越重要的决定就越能反映我对那人

的看法。理解这一点很重要，因为耶稣做了关于祂

自己的很重要的声明。这些声明太宏观，迫使我们

更要谨慎做决定，并思想作出这样声明的耶稣。

在这段经文中，对于自己的身份，耶稣做了什么声

明？这些声明会迫使我们做什么决定？今天，当你

多花些时间祷告的时候，为你认识的某人祷告，愿

他/她愿意接受基督所做的宣告。

知中有行：基督的声明迫使我们对基督作出决
定。
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7/23 礼拜四
阅读 约翰福音 8:48-59 
昨天我提到耶稣的声明迫使我们决定是否接受祂。理

解这一点很重要，因为如果耶稣的声明是假的，那么

祂就一点都不重要了。然而如果耶稣的声明是真的，

那么祂就至关重要。确实，耶稣唯一不能做到的就是

中庸。耶稣时代的犹太祭司长明白这一点，所以他们

试图驳斥祂的声明。他们想要确保人们认为耶稣是不

重要的。这就是为什么他们控告祂是被鬼附着的撒玛

利亚人(第48、52节)。

耶稣并没有被他们试图诋毁祂的企图吓倒，并继续宣

扬自己的伟大。耶稣在第58节中的声明有什么意义？

接受基督的声明对你生活有什么影响？

知中有行：我对基督声明的回应具有有永恒的意
义。

7/24 礼拜五
阅读 启示录 7:9-17 

启示录第6章以一个问题结尾：谁能在坐宝座的和羔

羊的忿怒面前站立得住呢？启示录第7章给出了这个

问题的答案。在启示录第7章中我们看到两组人的两

张画面。第一张是十四万四千个受印的神的仆人。

第二张的人数无法数清，是从各国各族各民各方来

的许多人。他们站在宝座和羔羊面前敬拜神。

救恩归与羔羊是什么意思呢（第10节）？

知中有行：福音将被传到地极。

牺牲的主

本周您的孩子学习

了我们牺牲的救世

主。耶稣为我们的

罪死在十字架上。

祂不想受苦，但祂

知道这是天父的旨

意。他愿意牺牲自

己想要的甚至是牺

牲自己的生命去做

神要祂做的事。这

将是您这一轮服侍

计划的最后一周。

向您的孩子解释服

侍计划的意义：在

众多我们想做的事

情中，我们最终选

择做神要我们做的

事——去服侍他人。
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亲子联结




