
6/27-28 礼拜六∙ 礼拜日

第十三周 
家庭主题：

耶稣满足我们最深
的需要
约翰福音 4:1-42

请使用这部分开始本周的学习。

阅读 约翰福音 4:1-42 
在约翰福音第四章，耶稣越过宗教和社会偏见，接近一位身体和灵里
都有需要的人。

1. 耶稣愿意满足任何人的需要（约翰福音4:1-9）
耶稣展示出神对每个人的爱和拯救世人的渴望。

• 当耶稣和那个妇人说话的时候，妇人的反应是什么（9节）？

• 对来自异国文化或少数民族的人，你通常会表现出什么样的态度？

2. 我们最深的需要是灵里的需要，只有通过耶稣才能得到真
正满足（约翰福音4:10-26）
耶稣透露祂就是弥赛亚，祂能满足妇人最深的需要。
• 耶稣是如何将对话引向属灵问题的（10-14节）？
• 人们常常用哪些看上去很属灵的借口来逃避处理生活中真正的问

题？

3. 与耶稣分享我们的经历可以改变我们的生命（约翰福音
4:27-42）
耶稣提醒祂的门徒，行神的旨意是重中之重，很多人已经准备好来到
耶稣这里寻得永生。
• 这个妇人在和耶稣会面后，有什么反应（28-29节）？
• 我们的见证能如何帮助他人前来认识基督？
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6/29 礼拜一
阅读 列王纪下 5:1-27
乃缦的故事非常生动的教导了我们神在人们生命中的工

作可以满足他们最深的需要。在这则故事中，我们可以
知道，任何人，即使是一个单纯的婢女，也能将人带到
神面前，然后带来生命的改变（2-4节）。我们看到，
神不需要我们多么卓越，也不需要我们为祂做什么大
事，因为祂是卓越的，祂可以做大事（8-13节）。我们
看到，在顺服中最能看到信心，被信心充满的顺服可以
带来的改变（14节）。最后，我们也看到了神可以也愿
意改变每个人的生命（15节）。

乃缦愿意到神的面前，为什么会令人惊讶（1节）？

不管是街上的路人，还是镜中的自己，我们永远不能私
自判断，认为神不爱他们，或者神不能改变他们。神的
大能可以如何给你带来改变自己的信心？这如何会给你
传福音带来信心？

知中有行：永远不要质疑神改变生命的大能。

贫乏之人的水源

本周目标：看到所有人最深的渴求就是耶稣

基督徒可以做出的改变比世界上任何人都大。只

有福音可以给人的生命带来永恒的改变。因此，

只有基督徒能帮助他人不成为撒但的奴隶。只有

基督徒可以帮助灵性瞎眼的人在耶稣基督里看到

神的荣耀。只有基督徒可以在面对忧伤痛悔的人

时展现神的爱。我们知道神能够，并且也愿意通

过我们作工，让我们给世界带来不同。本周的灵

修将鼓励我们给我们周围的世界带来改变。
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6/30 礼拜二
阅读 马太福音 10:1-42
马太福音第十章是耶稣差派十二门徒出去宣讲神国降临

的第一次记载。当他们被差遣后，他们需要做一些特别

的事情。

注意看第八节。尽管我们不会被呼召去医治病人，叫死

人复活，洁净大麻风，但我们从中还是可以看到一个原

则。我需要尽我所能帮助需要的人。医治病人，叫死人

复活和洁净大麻风，是使徒们可以做的，因为耶稣的权

柄已经赐给了他们（1节）。尽管我不认为耶稣也赐了

这些能力或权柄给我们，但这不意味着我们没有义务去

帮助有需要的人。

为什么我们要去帮助人（8节）？这周你可以去帮助

谁？

知中有行： 若留心，我们就能看到所需。

7/1 礼拜三
(祷告日)

阅读 马太福音 28:16-20
对许多人来说，传福音就是走出去，带着目的敲开别人

的门，让人们祷告决心接受耶稣为他们的主和救主。但

是，当你真正研究这段经文时，你会看到它要求的更多。

当耶稣差遣祂的门徒出去实现大使命时，祂并没有只是

叫门徒让人们做一个祷告或只是接受某些属灵定律。祂

差遣他们出去时为了改变世界。为什么他们可以有信心

做成这事（18节）？

今天，当你额外多花一些时间祷告时，求神给你预备机

会，可以和人们谈论耶稣。

知中有行：我可以通过带领门徒来改变世界。

耶稣满足我们

最深的需要

身为信徒，我们

已经被呼召要向

他人传耶稣基督

的福音。每天，

您和家里的青少

年有一个特别的

机会，也有特

权，与相处共事

的人互动。和您

的孩子列出一个

名单，写出需要

接受耶稣白白救

恩礼物的朋友或

家人的名字。开

始有规律的一同

为名单上的人祷

告。当你祷告的

时候，祈求神预

备机会让你们可

以与他们私下分

享你们的故事。

当机会出现时，

祈求勇气和智

慧，完整的见证

福音。 

• • •青少年  • • •
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7/2 礼拜四
阅读 路加福音10:25-37
当我们环顾周遭，我们定睛在哪里？一般来说，我们

所关注的事物可以让我们区别于他人。比如种族、语

言、肤色、籍贯、或者社会和经济地位。当我们关注

这些时，我们就在与我们有所不同的人群之间筑造隔

阂。但是，从圣经中，我们知道，对我们真正重要的

是基督（歌罗西书3:11）。

各样人为的隔阂必须被打破。在周末的学习，我们看

到耶稣打破了社会和种族障碍。这就是我们要学习的

榜样。好撒玛利亚人的比喻中，什么才是重点（37节）？

在接触他人时，你会人为造成什么隔阂？你打算如何

打破它们？

知中有行： 基督里的信心可以摧毁人为的隔阂。

7/3 礼拜五
阅读 以赛亚书 49:1-10
你是否注意过欲壑难填的存在？好像总有一个声音

说，除了你现在拥有的，你还需要更多。因此，我们

开始寻找满足这种感觉的方法。我们奋不顾身的尝

试，想寻找可以给我们内心深处带来完全终极满足的

事物。可是不管我们如何尝试，在我们追寻的事物中

却没有一样可以带来满足感。

没有任何事物可以满足我们，是因为我们注定不能被世

界提供的事物所满足。在哪些方面神满足了我们的渴求

（10节）？

神有能力并愿意满足我们灵魂的渴望，这给你带来了

什么启示？

知中有行： 只有神能真正满足我们灵魂的渴望。

耶稣满足我们

最深的需要

本周您的孩子学习

了耶稣满足我们最

深的需要。不管你

是否有一个宠物，

都让您的孩子列出

要照顾一个宠物所

需要的任务清单。

向您的孩子解释，

照顾宠物是需要做

很多事情的。但

是，人类的需求远

比动物的要复杂得

多。我们不止要满

足身体上的需要，

我们也有情感和灵

性上的需求。耶稣

能满足我们最深的

需要。即使我们再

爱一个宠物，也比

不上耶稣对我们的

爱。这就是为什么

祂舍弃了所有，来

到世间，为我们舍

命。我们可以信靠

祂，祂会聆听我

们。我们也知道，

神对我们有完美的

计划，耶稣会用祂

的权能使万事互相

效益。

2020年6月 ∙ 4

亲子联结




