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我最喜爱的歌曲之一是《祂不看我的缺点》。最后一句是“祂不看我的缺点，看我的需要。”如果我们也如此对待别人

那将会是多么美好。井旁的女人有许多缺点。大部分都是她自找的，但有一些是她无法控制的。但耶稣没有让这些缺点

将祂拒之千里。祂最关心的是祂看到她生命中有许多需要。当许多人不屑并躲开这个女人的时候，神宽恕了她所有的缺

点并且满足她所有的需要。她的故事甚至带别人来见耶稣（29-30节）。

你最深层的需要不是物质的；毕竟，当生命过去我们就不会再需要这些东西。你最大的需要是灵里的，并且只能被基督

满足。让祂来满足你最深的需要。

Sa/
Su

M
 耶稣赐给祂的门徒权柄，然后将他们差遣出去传福

音。祂告诫他们要判断有智慧，行为无瑕疵，同时

还警告他们会面临的困难。

当你作出一个大胆的决定：要跟随耶稣并且将祂的

爱分享出去时，要知道：会面临困难。分享你的故

事真的是很困难的。人们可能会不理你、取笑你、

或者在你说了你该说的话之后伤害你。经历这些事

情时，记得耶稣与你同在。祂给你祂的权柄，使你

能够自信和勇敢。你从不知道你的故事多么能够帮

助别人。万一你说的正是他们所需要的呢？万一只

有你能帮助他们看见他们不是孤单的呢？

T

主题：
耶稣满足我们
最深层的需要

六月
第5周

阅读 约翰福音 4:1-42

默想：我认为现在自己最深层的需要是什么？

应用：诚实地把你的需要带到神面前，试着更多了解别人的需要。

这个故事里有几点值得我们注意。第一，乃缦是一个

大有尊荣的军事领导，但他有一个需要（1节）——他

长了大麻风。第二，以利沙知道通过帮助乃缦，他将

有机会向乃缦彰显神的大能（8节）。第三，除非乃缦

遵从吩咐，否则他的需要就不能被满足。

无论我们是富有、贫穷、伟大、渺小，万众瞩目还是

默默无闻，我们都有各自的需要。神愿意满足每一个

想要被医治的人。乃缦的骄傲几乎让他不能得医治。

当你的生命中有需要时，不要拒绝神的帮助。相反

地，学习以利沙的榜样。他帮助那个与他不同的人

（一个外邦人），因为神也曾帮助过他。

阅读 列王纪下5:1-27

       默想：

当别人与我不同时，我会如何对待？

本周，留意你周围的需要。抓住机会在神的引

导下每天至少帮助一个人。不要把这个任务告

诉别人哦。 

应用：

阅读 马太福音10:1-42

我上次告诉别人基督曾为我做过什么或者正在为

我做什么，是什么时候？常常是什么阻止了我的

分享？

默想：

祷告求神帮助你在本周看到一个和别人分享神在你身

上作为的机会。（要记得，你不能讲一个别人的故

事，首先要让神在你生命中作工。）

应用：
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撒玛利亚人是有趣的一群人。他们是一半的犹太人，但犹太人不接受他们。事实上，这两群人大多数时间互相

敌对。犹太人尽可能地避开撒玛利亚，即使这意味着他们要绕远路。

你的学校或者城镇里也有些团体与其他人格格不入。但避开或者敌对他们不是基督化的生活方式。事实是，就

在本周你读到了耶稣坐下与一个撒玛利亚妇人谈话（约翰福音4章）。基督不会看低任何一个人，我们也不应

该这样做。我们自己筑造了文化障碍阻止了我们看到别人的需要。“好撒玛利亚人”帮助路上被伤的人仅仅因

为他需要帮助。你应该怎么做呢？

Th

有时要承认神满足我们的需是挺困难的。我们承认祂是我们的供应者，但我们仍然看到自己生命中某些领域有需要。这是

怎么一回事呢？

神满足我们的需要，但祂与我们看待需要的方式不同。祂的保护不意味着我们不会受到伤害，他的供应也不意味着我们会

很富有。祂将一直照顾祂的跟随者，但祂也给了我们一个崭新的“被照顾”的概念。当我们看圣经中跟随基督的男女，我

们会发现一个残酷的事实：他们生活艰难。但像他们一样，我们看这是值得的。祂从不离开我们，永生远胜于这里所有的

困难。你在基督的手中。你的需要会在祂的时间以祂的方式得到满足。来冒险一下！为基督而活。

F

除了确定在这个世界上有6600个福音未及之民的族群之外，约书亚项目（一个宣教机构）同样提供了下列令人

瞠目结舌的统计数据：

• 50个最大的福音未及之民的团体包括有13.65亿的灵魂。

• 世界上约86%的印度教徒、穆斯林和佛教徒不认识一个基督徒。
耶稣吩咐门徒“往普天下去传福音”之后，他们风尘仆仆，与神同工，为了满足世上最大的属灵需求：救恩。在这个持续

的任务中，我们的角色则简单了些。现在是世界面向我们，我们处于真正的全球化社区时代。我们没有任何借口不尽自己

的一份力量向世界传福音。

W

默想：

应用：别忘了在你学校的食堂，你住的那条街，还有你最喜欢去逛的地方，也是“整个世

界”的一部分。

阅读 马太福音28:16-20

我有什么机会接触到不同的文化？我如何利用这些机会来传福音？

默想：

接下来的日子，你可以集中精力去帮助那些被忽视或被排斥的同学，即使他们有自己的问题。应用：

阅读 路加福音10:25-37

我有没有看不起一个人或者一个团体？如果有，我没有看到他们的什么需要？

默想：

应用：唱唱《感谢神》这首赞美诗，谈谈歌词中最触动你的那句。

阅读 以赛亚书49:1-10

关于神的供应和保护，这段经文讲到了什么？
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