
礼 拜 六 / 礼拜日
被推翻的桌子

约翰福音2:13-24 

这是圣经中独一无二的一段。通常，我们认为耶稣是一位温
柔的牧者或谦和的老师。然而，这个记载在约翰福音的故事
显得既不温柔也不谦和。这个故事发生在逾越节——犹太人
庆祝他们从埃及的奴役中得解放的节日。人们通常会长途跋
涉来到耶路撒冷庆祝，所以对人们来说这是一个激动人心的
时节。

然而，祭司规定只有从圣殿购买的祭物才有资格被献，于
是，问题就出现了。朝圣者被要求支付圣殿税，不接受异教
货币支付，而货币兑换商则会负责兑换外币，并收取费用。

而且，各色商人和货币兑换商将他们的生意挪移进了圣殿，
而不是像过去那样只在外面摆摊。正是因为这些原因，耶稣
厌恶了他们的行为，推翻了桌子，赶走了动物，把货币兑换
商的银钱都撒了出来。祂不会允许对上帝的敬拜之所成为宗
教人士占人便宜的地方。

思考:
• 这个故事如何证明耶稣拥有一切的权柄？

• 阅读以弗所书4:26。愤怒总是一种罪吗？引用圣经的观
点来支持你的解释。

• 过去，你是如何经历主的义怒的呢？

礼拜一
听先知的话
申命记 18:15-22 

这段经文是摩西对即将到来的弥赛
亚的预言。摩西所说的关于耶稣的
一切可以归结为一句话：你们必须
听祂的话(第15节)。摩西在这段经
文中透露了几件关于基督的事情，
但关于这位即将到来的弥赛亚，最
重要的是必须要听祂的话。为什
么？

首先，耶稣是我们的中保，没有祂
的代祷之爱，我们就无法与父神建
立正确的关系。毕竟，雅各书2:10
指出，如果我们在律法中哪怕有一
点失足，我们就有罪于破坏整全的
律法。没有任何借口可以掩盖我们
的罪，所以我们只有完全倚赖耶稣
作我们的救主。

其次，很新奇的是，摩西说这位救
世主将来自民间，祂将是以色列的
同胞(第15节)。这表明，主不是遥
远的神，祂愿意变得像祂的受造物
一样，为的是告诉我们在地上该如
何生活。

思考:

• 我们怎样才能切实地听主的话，
敞开心扉去接受祂要说的话呢？
请在你的回答中详细说明。

• 你目前在以哪些方式聆听耶稣？
你可能在哪些方面忽视了祂？

• 以下两个陈述，哪一个更难把
握？
a.耶稣是我们的中保;
b.祂行在我们中间并明白我们所
经历的一切。
请解释一下你的选择。

礼拜二
虔诚的敬拜
诗篇第2篇

这是预言弥赛亚即将降临的诗篇
之一，早在弥赛亚真正道成肉身
来到这个世界之前。在描述祂时，
大卫为他的写作提供了一个特殊
的背景。诗人描述了我们生活在
一个多么悖逆的世界里(第1-3
节)。从亚当和夏娃开始，人类
就因着骄傲和自我中心而不断违
背着神的计划。

然而，诗篇作者也解释说，我们
侍奉的是一位至高无上的神(第
4-5节)。主并不对世俗的混乱感
到惊讶，祂仍安定坐在祂的宝座
上，对每一件事都依然掌权。因
此，如果神与我们同在，那么谁
能抵挡我们呢(罗马书8:31)？没
有人。神既可以授予人权柄，也
可以剥夺它。

因此，我们生活中的首要目标就
是要是认识这位得胜的君王，祂
的统治凌驾于所有其他权柄之上
(第6-9节)。之后，通过我们虔
诚和热情的敬拜生活方式让祂为
人所知。并通过这一点，让你在
生活中得到满足。

思考:

• 阅读使徒行传第4章和希伯来书第
1章。这两段话是如何提到弥赛亚
的？

• 为什么意识到神的至高无上会让
人感到安慰呢？你会如何让自己
荫庇在这个真理下呢？

• 根据诗篇2:10-11，我们对耶稣最
恰当的回应是什么？为什么？
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礼拜三
我该如何对待耶稣?

路加福音 9:18-22

生命中有许多重要的问题：你会和
谁结婚？你打算从事什么职业？你
认为最重要的价值观是什么？......
然而，有一个问题远比其他问题都
要重要，而且是每个人在某一时刻
都会面临的问题：我该如何对待耶
稣？

耶稣问门徒怎么看待别人对祂的议
论。人们有各种各样的意见，但当
耶稣问道：“好吧，你们说我是
谁？”彼得响亮地承认，耶稣切切
实实就是弥赛亚。

耶稣明白那些关于祂的预言是祂身
份的一部分。祂知道，为了给所有
相信祂的人带去恩典和救赎，祂会
遭到拒绝、会被残酷对待，以致死
亡(罗马书1:16)。所以这也是你在
所有问题中面临的最重要的问题。
你会选择怎样对待耶稣？

思考:

• 门徒们说一些人认为耶稣是谁？
为什么有些人会相信那是真的
呢？

• 再读一遍第21节。为什么耶稣告
诉祂的门徒不要告诉任何人祂实
际上就是弥赛亚？

• 你个人会选择如何对待耶稣？你
会选择接受祂作你个人的救主还
是拒绝祂？

礼拜四
好牧人

约翰福音 10:7-15

我们是神的子民，是祂草场的羊。
这意味着我们在所有事情上都得依
靠祂。就像牧羊人照看羊群一样，
神照看祂的孩子。

这是耶稣在这段经文中特别宣告
的，祂既称自己是羊群的门(7节)，
也称自己是好牧人(11节)。祂把自
己称为门，是在说只有一种方法可
以获得救赎，那就是通过祂。我们
的世界试图告诉我们，通往天国的
路有很多条，但耶稣明确表示祂是
唯一的道路。

通过称自己为好牧人，耶稣在这段
经文中表明了祂认识我们每个人，
祂与我们有一种特殊的关系，那就
是保护、哺育和管教的关系。耶稣
知道我们是否真是祂的羊。祂深知
我们的内心，为了让我们永远平
安，祂愿意为祂的羊舍去自己的生
命。

思考:

• 描述一下牧羊人这个角色。另
外，描述一下羊的特征。你认为
这和你自己与神的关系有什么相
似之处吗？

• 当你知道好牧人为了把我们带回
祂身边而自己变成了一只羊，你
有何感想？花几分钟思考一下这
个爱的行为。

• 背诵希伯来书13:20-21，理解牧
羊人的角色，以及我们的救主是
如何为我们付出最终的代价的。

礼拜五
完全掌权

约翰福音10:17-21 

在这段经文中，耶稣在安息日治愈
了一个盲人之后，陷入了一场争议
之中。作为回应，祂告诉听众，局
势完全在祂的掌控之中。这是显而
易见的，(1)祂确实治愈了一个盲
人；(2)祂后来将被钉死在十字架
上并从死里复活。

因此，耶稣拥有生死的权柄。当耶
稣被钉死在十字架上时，对一个不
理解的人来说，这看起来就像是一
次毫无意义的处决。然而，这是有
目的的。是耶稣自己选择了死亡。
没有人强迫祂这样做；祂有能力在
祂所选择的任何时候舍去自己的生
命或取回生命(18节)。

耶稣决心感受罪的全部咒诅，并完
全参与我们的救赎。祂在地上的神
迹，以及祂的死亡和复活，都是甘
心乐意的行为，以引导我们走到祂
里面的永生。祂掌控全局，完全值
得信赖。

思考:

• 如果神是慈爱的，却对万事没有
权能，那会怎么样？

• 如果上帝完全掌权，但没有爱，
那有会怎样？

• 知道神既是慈爱的又是大有权柄
的，能如何激励到你？
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