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      我们都认识一个容易受骗的人。你可以让这个人相
信任何事情。无论消息是多么奇怪TA总是会相信。或
许这说得就是你。你容易上当受骗吗？

     在这篇信息里，夏娃就是一个被骗的人。但是不要
轻易下结论。撒但清楚地知道如何篡改事实、引诱夏
娃--和亚当--背叛神。那个果子看起来好诱人、夏娃
也想像神一样有智慧。吃了果子之后，亚当和夏娃继
续犯罪，躲避见神的面、为他们自己的罪推脱指责别
人。撒但继续误导我们、诱惑我们背叛神的计划；然
而，第15节应许说，战胜罪和死亡的最后胜利属于基
督。你不必受撒但欺骗。基督已经得胜。

礼拜六
 礼拜日

礼拜一

     真正的基督徒朋友应当为彼此负责。如果一个人犯了错，另外一个，在爱里以谦卑的态度，纠正错误的行为。当

然，和朋友谈论这样一个敏感的话题是挺难的，但如果这样做的目的和动机是为增进朋友与神的关系，不是值得的

吗？

       先知拿单说出大卫王与拔示巴的罪行。作为一个统治者，大卫可能将拿单驱逐出境甚至杀了他。然而，大卫带着

一个悔改的态度接受了拿单的指责。他立即转向神承认他的罪。他恳求神的怜悯、宽恕、恢复关系，并且为得拯救

赞美神。虽然是别人让大卫认识到他的罪，但他的反应是我们学习的榜样。神渴望给我们一颗清洁的心和正直的

灵。

礼拜二

主题：罪进入世界第三周

      全人类都是一团糟。我们的苦难源于罪性，今生永

无达到完美的可能。我们与神的关系是在一场和私

欲、世界的诱惑的斗争之中建立起来的。你是否有时

候感觉自己永远都做不好？

 大卫，这首诗篇的作者，是神拣选作以色列的王。

他被称为“合神心意的人”（撒母尔记上13：14）。

然而，当他毁坏了与天父的关系时，大卫知道采取正

确的措施恢复被破坏的关系。他谦卑地认罪并且相信

神会恢复关系。你也会出错。但当你出错的时候，不

要让你和神的关系保持在破坏的状态。记住大卫的诗

篇并且寻求神的拯救。

读 创世记3:1-13
读 诗篇38:1-22

在我生命中的什么方面我经常落入撒但的诡计

中？现在我应该开始设置什么样的壁垒？

我平时犯罪后是如何做出反应的？为什么？

默想：

默想：

神知道你的挣扎和软弱。请求祂给你力量、智慧和

抵御诱惑的信心。

当你亏损了神的荣耀时，不要泄气。认罪并且相信

神有永不改变的爱和宽恕。

应用： 应用：

读 诗篇51:1-19
当一个关爱我的人指出我的罪时我的反应是什么？如
果我把它当作一次增进与神的关系的机会，会怎样
呢？

默想：

在你的灵修笔记里，写下诗篇51：10。想一想在你的生命中清洁的心、正直的

灵是什么表现。
应用：
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    历史的教训：美国宪法第一修正案给予了人们信
仰的自由。你可能知道这一点。但你是否知道它同样
禁止制定法律尊重一种信仰的建立。我们的政府不能
命令人们信仰一种宗教。在我们民族的大熔炉中，我
们有不同的文件和信仰。当我们的社会对各种信仰的
容忍度提升的时候，我们必须要守住耶稣基督的福
音。

    保罗挂念哥林多人民。他意识到，正好撒但欺骗
夏娃一样，他仍在使用谎言操纵我们。我们仍然不得
不与撒但斗争，并且他不断诱惑我们远离神。许多假
教师和宗教提升道德标准或崇高的事业，但并不是所
有人都相信一个从死里复活的救主。我们必须坚定地
相信耶稣、我们的救主并且在永恒里有盼望。

礼拜四

    我有一些坏消息。同伴的压力不会因你是成人而
消失。当我和一群抱怨的人在一起的时候，很容易
就会加入到负面谈话中。抗拒是一种挑战。

 诱惑来自于不同的形式。然而，约翰将其缩减为
三类：肉体的情欲、眼目的情欲和今生的骄傲（第
16节）。如果你认真思考经常挑战你的诱惑，你或
许也能将其归入其中的一类。现今的世界存在着诱
惑。另一方面，神总是为我们开一条出路。（哥林
多前书10：13）。虽然今生我们会持续被试探，但在
神那里我们有永生的确据。这世界和其上的情欲都
要过去。（第17节）。

礼拜五

     在约翰福音8章，耶稣和那些试图否定祂的犹太人说话。因为他们不接受祂或者是不懂祂的话而批评他们。祂坦

率直言说，出于神的必听神的话（47节）。然而，因为他们不跟从祂，也就显出了他们是跟随魔鬼的。陷入世界的

网罗很容易，因为撒但已经巧妙地伪装了他们。只要我们听他的声音，就不会听到神的。

礼拜三

默想：

读彼得前书5:8，撒但被描述成一只狮子寻找可吞吃的灵魂。将此画面

作为亲近神的动力。

我应当采取什么措施更接近神，听并听懂祂的话语，将祂的真理
与撒但的谎言分辨开？

默想： 默想：

为耶稣的受死、战胜撒但和死亡而感谢祂。为
你国家的信仰自由而感谢祂。请求祂给你分辨
真理和撒但谎言的能力。

想三种你认为比较难抵挡的诱惑。在灵修笔记
中，在神的帮助下列出你可以采取的特别的、有
创造性的步骤，来避免或者抵挡这些诱惑。

应用： 应用：

读 哥林多后书11:1-6 读 约翰一书2:15-17

撒但的终极目标是让人远离神。我应该怎么样

做才能战胜他的欺骗性的操控？

为什么第16节中所列的罪会如此有效地使我偏离
神的计划？

in the beginning
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读 约翰福音8:42-47
 买这个产品。穿那些衣服。听这种音乐。吃这类食物。像这样做。媒体、同学、老师、朋友和家

人不间断的用他们的标准要求对你进行轰炸。你如何决定跟随哪一个指导呢？当世界的要求与神的要

求相悖时，你如何抵挡呢？

应用：




