
礼拜六 / 礼拜日
罪从何而来 ?
创世记 3:1-13

人是按照神的形象创造出来的。这形象没有关于罪的任

何一丝暗示，而只喜爱圣洁、公义的选择和敬拜主。人

性被造成有爱和顺服上帝的本能倾向，而不是被迫去爱

和顺服上帝。

在创世记第3章中，撒旦以一条蛇的形象进入画面，诱

惑了夏娃，解释了牠如何能提供亚当和夏娃当时需要和

想要的东西。撒旦通过巧妙的伪装引诱他们，模仿真实

的特性，提供半真半假的东西，目的是用罪恶玷污人

类。牠在表达虚假的爱。

当受到这样的诱惑时，重要的是要意识到你是在受到引

诱，去以一种不合法的方式满足合法的需求。你感到渴

望，但你选择用一种没有神同在的方式来满足它。你上

当购买的是什么假冒伪劣产品？你生活中真实存在的诱

惑是什么？认清它们的本来面目，并向神靠拢。

思考 :
• 按照神的“形象”被创造是什么意思？你在圣经中找到
的支持是什么？

• 阅读约翰福音8:44；彼得前书5:8；启示录9:11。除
了蛇，撒旦还被叫作或比作什么呢？

• 省察你目前正在对哪些诱惑妥协，并把这些试探交
给神。

礼拜一
三种对罪的回应
诗篇 38:1-22

在这首诗中，大卫表达了他对于
罪以及他个人犯罪的深刻感受与
承
认 。耻辱感正将他压垮。大卫
描述了他与上帝的关系是如何因
他的罪而被破坏的，他承认自己
的弱点，请求上帝走近他。

罪可以毁灭你，让你在罪疚感中
麻木。然而，罪也是可以胜过
的，靠着悔改和耶稣的爱。如果
你选择专注于你自己，只是“更
加努力”，你的计划将从一开始
就注定失败，因为你无法自我修
复（第4节）。你也可以试着专
注于其他人，但这也会导致失
败，因为是你自己要对自己的罪
负责——尽管寻求外界的辅
导和帮助是很棒的（第11-12
节）。对于罪的麻木不仁最好回
应是来到神面前认罪，悔改（这
意味着改变我们的想法），并开
始追随耶稣的道路。

思考 :
• 大卫在这段话中的感受如何
让你联想到了自己？

• 当你的生活中有罪的时候，
你是更愿意自己去处理，还是
向别人寻求帮助，抑或向上帝
寻求宽恕和悔改呢？解释一
下。

• 现在就承认你生活中所有的
罪，祈求神引导你走一条更好
的道路。

礼拜二
对罪的一种正确反应
诗篇 51:1-19

这篇诗篇讲的是一位爱神的人做
了神恨恶的事。这样的篇章会非
基督徒感到困惑，也会让基督徒
感到非常忐忑。毕竟，大卫被描
述为一个合乎神心意的人（使徒

行传13:22），然而他在这里承
认了自己的滔天罪行。

他的罪不是一时兴起的，它是经
过深思熟虑和精心掩盖的。在一
切都说了、做了之后，有两个家
庭受损，两个人死亡。这样的罪
怎么可能不毁了一个人的灵命
呢？这个问题帮助我们认识到，
这一章表明了罪的影响以及我们
对罪的正确反应。

我们对罪的反应总是应该涉及到

回心转意（第1-2节）、认罪（第
4节），以及采取悔改的行动
（第7-12节）。

神的品格和行为表明祂完全地爱
我们，并渴望我们悔改我们的
罪，无论这些罪看起来有多大或
多小。

思考 :
• 阅读约翰一书1:9。当你的生
命中有罪的时候，你该怎样去
见神呢？

• 悔改怎么可能带来喜乐呢?

• 再读一遍第7-12节。列出大卫
对神的所有祈求，记住你的公
义是仰赖耶和华的。
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礼拜三
谎言之父
约翰福音 8:42-47

这段话责备了魔鬼的堕落及其
对人性的影响。耶稣告诉祂的
听众，可是他们不明白祂的
话，因为他们不能领受祂传讲
的信息。这些宗教领袖被他们
自己的看法蒙蔽了双眼，导致
他们拒绝接受耶稣所传之道的
任何方面。

事实上，耶稣非常尖锐地指出

他们是在顺从他们的“父”魔鬼。
祂说明了，这些宗教领袖的心态
和行为反映出他们所行的其实是
魔鬼的道。这是一项非常严重的
指控，它表明这些人是如何屈从
于撒旦的谎言的。如果你是神的
追随者，你的生活就会鲜明地反
映出你对真理的热爱。但是如果
你屈从于魔鬼的谎言，你就会拒
绝接受神的真理。

撒旦是歪曲神真理的高手。学
习神的话语，保护你的心不受
骄傲的蒙蔽，这是至关重要
的，这样你才能看清现实是什
么，以及该如何回应它。

思考 :
• 你以什么方式体验过魔鬼的谎
言和欺骗？扩展说明一下。

• 阅读约翰福音18:38中彼拉多
的问题。这说明他的“父”是
什么样的？

• 再读一遍第45节，下定决心让
你的心对真理敏感，因为你追
求的是基督。

礼拜四
追随真正的耶稣
哥林多后书 11:1- 6

保罗警告哥林多的教会要提防假
教师，他们会用邪灵的力量传讲
另一个耶稣。他说的是魔鬼给那
些歪曲福音和歪曲基督启示的假
教师的影响力。就像蛇在花园里
欺骗夏娃一样，人们也可以在我
们的信仰上欺骗我们，把我们引

入歧途（第3节）。

要知道一个人或一个组织是否在
宣讲“另一个耶稣”或“另一种福
音”，唯一的方法就是将该信息与
圣经的话语进行比较（约翰福音
14:6）。扭曲耶稣篡改祂的话语
来适应我们的生活，是很容易
的，而要我们改变自己的生活以
符合耶稣和祂的话则相当艰难。
当我们对此认识不清时，我们就
改变了耶稣教导的来源，而为一
个不是来自圣灵的假神付出自己
的精力，这是令人难以置信的危
险。我们要听从真正的圣灵，认
真查考圣经，追随我们慈爱救主
的道路。

思考 :

• 读马太福音6:24。这节经文
是如何提到侍奉两个主人的
人？上述教训又能如何应用在
哥林多后书11章呢？

• 除了唯一的真福音和耶稣之
外，你还接纳过另一个版本的
福音或神吗？解释一下。

• 求神帮助你坚定你的信心，同
时向那些远离真神的人展示基
督的恩典。

礼拜五
是爱世界还是恨世界 ?
约翰一书 2:15-17

这是一段令人困惑的经文。约
翰在这段经文的开头告诉我们
不要爱这个世界或其中的任何
东西(第15节)，但约翰福音3:16
告诉我们神爱这个世界。我们
该如何理解这一点呢？重要的
是要认识到，“世界”这个词在
圣经中有几个不同的意思。在
约翰福音第3章中，“世界”指的
是迷失的、与神没有关系的
人。在约翰一书2章中，作者写
的是被世人接受的罪恶的文
化，是与神的旨意背道而驰
的。这就是为什么约翰命令他
的读者不要爱世界上的罪恶之
道，然而耶稣却爱世界上的罪
人，并渴望拯救他们。

一旦你意识到这两者意思的不
同，就很容易看出上帝在这一
点上没有提供任何中间立场。
我们要爱罪人，帮助他们找到
基督，我们要逃离这个世界的
罪和束缚，因为这个世界很容
易使我们偏离我们的使命。

思考 :

• 阅读雅各书4:4。可以看出
神有多么严肃看待不让他的
儿女爱世界的罪恶文化这件
事？

• 请定义第16节中人类所受的
三个试探。这三个试探是如
何出现在你的生活中的？

• 今天，求神把你拉近祂，并
帮助你对抗试探。
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